TANDEM..

Semer, Récolter, Cuisiner, Se réaliser
Un cycle local et durable pour toutes et tous

17 et 19
septembre 2024
gh - 17h

Au Jardin de la Vieille Ecole
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/ du 17 septembre
ala® Qh _ 17h

P Visite des serres du Jardin de la Vieille Ecole

P Découverte de la saisonnalité des légumes

P Cueillette des Iégumes et aromatiques

Rencontre avec le chef cuisinier

Hendrik JANSEN VAN DER SLIGHTE

tLondener

@ Transformation des produits en cuisine avec le chef cuisinier
y Déjeuner collectif au Jardin de la Vieille Ecole

Création d'une jardiniere urbaine hors sol
a partir de matériaux de récupération type palette

@ Choix des plants et des graines a planter
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du 19 septembre
oh - 17h

QZ@ Récolte des pommes de terre avec un ane du Cotentin

P Cueillette des légumes et aromatiques

@ Recherche d'une recette a réaliser avec la récolte du jour

Transformation des
produits en cuisine avec

Stéphane BELLIN

y Déjeuner collectif au Jardin de la Vieille Ecole

Visite de la plateforme
“Les Petits Composteurs”

w A avec
les peIii‘s
et nealei Clémence DELCROIX
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Sensibilisation a la valorisation des bio déchets

Informations sur les métiers du maraichage, de la restauration et de
I'environnement




INFOS PRATIQUES

Le transport (sur les différents sites du programme)
est organisé par le GIP TANDEM pour I'ensemble des
participant.e.s au départ/retour du siége : Handiprint,
260 rue des Noisetiers 50110 TOURLAVILLE

+ d'infos :

006>

Pour s'inscrire :

Sophie NOEL

07 61714000
sophie.noel@giptandem.fr
contact@giptandem.fr

o

ou sur Parcours Solidarité via votre réeféerent.e RSA
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https://my.weezevent.com/de-la-graine-a-lassiette-a-la-terre?_gl=1*13496ln*_gcl_au*MTI1MDk2OTE1OS4xNzE3MDU5OTExLjE1NDQzMDU5ODkuMTcyMTcxNzQzNi4xNzIxNzE3NzIy*_ga*Nzk0NDUwODc4LjE3MDkxMjA0MDU.*_ga_39H9VBFX7G*MTcyMTcxNjUwNC4xNDQuMS4xNzIxNzE4MTcwLjU5LjAuMA..

